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“A HONRA DIVINA É DADA AOS QUE A ELE SE MOSTRAM HUMILDES” 
Filipenses 2:9-11 

 
 9 Por isso Deus deu a Jesus a mais alta honra e pôs nele o nome que é o mais importante de todos os 

nomes, 10 para que, em homenagem ao nome de Jesus, todas as criaturas no céu, na terra e no mundo dos 

mortos, caiam de joelhos 11 e declarem abertamente que Jesus Cristo é o Senhor, para a glória de Deus, o 

Pai. (Fp.2:9-11 NTLH) 

 
Quando nós nos dirigimos às páginas das Escrituras, não é difícil notar que, em muitas 
ocasiões, quando tudo parecia ser uma grande derrota para o Seu povo, a este, Deus mostrou 
o Seu favor e poder. Na verdade, o SENHOR usa de estratégia, para que, nesses momentos, o 
Seu povo aprenda como agir e lutar conforme as Suas Instruções. É nesses períodos que o 
compromisso dos Seus para com Ele e aos Seus objetivos cresce e se mostra verdadeiro, 
tanto para esta vida como para a Eterna. 
 
Dos sábios do Oriente (vd. Mateus 2:1-12), o menino Jesus recebeu o reconhecimento de ser 
Rei dos judeus e de todas as etnias deste mundo. Além disso, eles O adoraram como Deus e 
Lhe deram presentes, nos quais havia profundos significados: ouro (a riqueza, a pureza e a 

sabedoria de Deus), incenso (uma vida obediente e dedicada ao Santo e Altíssimo Deus, que traria as 

instruções sobre os valores do Alto e que intercederia pela salvação eterna dos Seus ao Eterno) e mirra 
(o Rei disposto a sofrer e até a morrer pelo bem eterno do Seu povo). Esse é o “Rei” ou o tipo de 
governante, humilde a Deus, que Satanás influencia ao mundo a humilhar, rejeitar e combater! 
 
Para o Deus Único, basta o estalar de Seus dedos, a fim de que cessem todos os nossos 
incômodos. Mas, se Ele assim fizesse, lutaria sozinho “as nossas lutas e batalhas”, enquanto 
nós, passiva e egoisticamente sentados em nossos sofás, O veríamos agindo poderosamente 
em nosso favor, sem demonstrarmos qualquer compromisso ou interesse de lutarmos pela Sua 
causa, em Cristo. 
 
1. Ao que é comprometido com Deus, Ele ensina como lutar 
 
Essa era a experiência de Davi, o grande rei de Israel: 
 
 Louvem o SENHOR Deus, a minha rocha; ele me prepara [Deus me fortalece, instruindo e me 

treinando] para a batalha e me ensina a combater. (Sl.144:1 NTLH – cp. 2 Samuel 22:35; vd. 1 Samuel 

17) 

 
A força que recebemos de Deus para que lutemos contra as pressões que sofremos nas três 
áreas de nossas vidas, ou seja, espiritual, psicológica e física depende de seguirmos as Suas 
instruções de modo humilde, colocando-nos debaixo da Sua forte mão. (vd. 1 Pedro 5:6-11) 
 
Às vezes, “parece” que o Eterno Se retira de nossas pressões e aflições, mas isso é um grande 
engano que se instala em nossas mentes. Essa sensação revela que precisamos voltar a nos 
colocar sob “a poderosa mão de Deus”, isto é, sob a Sua direção e instruções em um espírito 
humilde e confiante (com fé, fidelidade, disposto a confiar e ser confiável a Ele), a fim de que Ele 
nos honre no tempo certo, ou seja, no tempo que Ele determinar. 
 
Então, conforme as palavras de Pedro (1 Pedro 5:6), se nós seremos honrados no “tempo certo 
de Deus”, isso indica que, até que esse momento chegue, poderemos passar por humilhações 
provenientes de nossos inimigos. Isso pode parecer loucura, mas isso é uma “tática” ou 
“estratégia divina” para que, submissos a Ele e pelos objetivos Dele, nós aprendamos como ser 
fortalecidos e as razões de sermos honrados. 
 
2. A Bíblia nos mostra que Deus age com planejamento e por meio dos Seus 
 
Na Antiga Aliança, nós encontramos a história de José, um dos doze filhos de Jacó que, em 
sonhos, recebeu uma promessa divina de glória e poder. (vd. Gênesis 37:5–11). Mas, para que 
isso acontecesse, ele teria de se tornar escravo no Egito. E, como se não bastasse, quando 
suas condições melhoraram na casa de Potifar, por causa de sua integridade, José se tornou 
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um prisioneiro. Mesmo encarcerado, José se manteve confiante e íntegro sob a poderosa mão 
de Deus. 
 
Entretanto, tudo o que estava acontecendo era um plano de Deus para o bem de José, sua 
família e, eventualmente, para o bem de muitos no mundo! Foi na prisão que José conheceu o 
mordomo do Faraó, que o levou ao Faraó e este o colocou como o governante do Egito.  
 
Finalmente, o sonho que havia recebido de Deus se tornou realidade. Seus irmãos curvaram-
se diante dele e ele os salvou da fome. Segundo a mente humana, que caminho incomum, 
estranho e improvável, do Deus Único poderoso e esplendoroso! 
 
Todavia, esse foi o caminho de Deus a José e o mesmo ao Seu Único Filho Jesus, o Messias. 
Jesus, mesmo sendo Deus, esvaziou-se da Sua divindade e assumiu a forma de servo 
(escravo). A seguir, pior que escravo, foi feito prisioneiro e injustamente executado diante dos 
Seus e dos pagãos. Mas, assim como José, ele manteve Sua integridade no Seu compromisso 
com o Eterno. Jesus foi exaltado pelo Eterno por causa do exemplo que nos deixou de 
humildade e obediência aos planos de Deus. 
 
 9 Por isso [vd. contexto – Filipenses 2:5-8] Deus deu a Jesus a mais alta honra [além e acima de 

qualquer medida de honraria, veneração ou adoração] e [merecida e orgulhosamente] pôs nele o nome 

[no grego, nome de autoridade, excelência, mas o seu equivalente no hebraico é “HaShem”, que 

significa “o Nome do Deus que é Único”] que é o mais importante de todos os nomes, 10 para que, em 

homenagem ao nome de Jesus, todas as criaturas no céu, na terra e no mundo dos mortos, caiam de 

joelhos 11 e declarem abertamente que Jesus Cristo é o Senhor, para a glória de Deus, o Pai. (Fp.2:9-11 

NTLH) 
 
Sobre a história deste mundo, Deus está no controle de todas as coisas, “mas” Ele não controla 
a vida dos que O servem, pois estes poderão decidir a qualquer momento, abandonar e se 
afastar de Seus planos e Instruções. (vd. Daniel 2:21; Provérbios 3:1-7; Eclesiastes 12:13,14; 

Provérbios 1:7; 2 Coríntios 5:10; Mateus 12:35-37) Nestas referências das Escrituras, nós 
encontramos razões suficientes para nos humilharmos e nos colocarmos sob a poderosa mão 
de Deus, conforme ensinado por Pedro. (vd. 1 Pedro 5:6) 
 
3. O caminho para “Cima” é o que primeiramente o leva para “baixo” 
 
Diante de Jesus, a mãe de Tiago e João (dois dos Seus apóstolos), pensando que Ele 
estabeleceria o Seu Reino por aqueles dias, Lhe pediu que colocasse um de seus filhos à Sua 
direita e o outro a esquerda. (vd. Mateus 20:20-28) Na estratégia de Deus, antes que o Reino 
Milenar de Cristo fosse instaurado, o qual acontecerá somente após a “Grande Tribulação” (vd. 

Apocalipse 19:11-20:1-6), Jesus teria de enfrentar grandes humilhações, sofrimentos e a 
maldição da morte em uma cruz romana. (vd. Hebreus 12:2; Isaías 55:4-9; Mateus 26:66-68) 
 
Os filhos de Deus precisam aprender que o caminho para obter a honra divina dependerá de 
eles serem humildes, colocando-se sob ou “embaixo” da poderosa mão de Deus. O caminho 
para uma vida bem-sucedida, muitas vezes, é através de contratempos divinamente 
designados. A verdade é que, nesses momentos, eles sempre se sentirão como fracassados. 
 
Todavia, Tome cuidado com os seus sentimentos, quando sentir que pessoas o humilham e 
zombam da sua fé. Tenha uma disposição resiliente (forte, resistente, que não se deforma), porque 
outras pessoas e, especialmente, o Deus Único, o verão e o reconhecerão como alguém com 
fortes convicções, guerreiro, íntegro! O apóstolo Paulo declarou o seguinte: 
 
 Nós somos seus filhos, e por isso receberemos as bênçãos que ele guarda para o seu povo, e também 

receberemos com Cristo aquilo que Deus tem guardado para ele. Porque, se tomamos parte nos 

sofrimentos de Cristo, também tomaremos parte na sua glória. (Rm.8:17 NTLH – vd. Tiago 1:2,3)  
 
Procure lembrar a humilhação que Jesus sofreu, desde a Sua saída do Palácio do Governador 
até a Sua crucificação e morte na cruz. (vd. Mateus 24:27-54) Enquanto na humilhante cruz, os 
ateus, os pagãos e os religiosos zombavam Dele, até que a terra tremeu, as rochas se 
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partiram, os túmulos se abriram e muitas pessoas que haviam morrido foram ressuscitadas e 
passaram a andar pela cidade! 
 
Então, o oficial romano e seus soldados cheios de medo, reconhecendo a Sua inocência, 
disseram: “De fato, este homem era o Filho de Deus!” (cf. Mateus 27:54; Marcos 15:39; Lucas 23:47) 
 
A história de José e a vida de Jesus nos ensinam alguma coisa neste Natal? O que Satanás e 
os homens pecadores pretendem para o mal, Deus, por meio dos que se humilham diante 
Dele, serão usados tanto para revelar o mal como para transformá-lo em bem a muitos ou a 
alguns, seja para esta vida como para a Vida Eterna. (vd. Gênesis 50:20; João 11:25,26) 
 
Que Deus nos abençoe! 
 

 
Estude e Reflita 
 

• Você já se sentiu abandonado por Deus em meio a certas aflições? Segundo a introdução desta nossa 
meditação, o que você precisa aprender sobre Deus? 

• Como os sábios do Oriente reconheciam a Jesus? Quais foram os presentes que eles trouxeram a Jesus e 
qual é o significado básico de cada um deles? Em sua opinião: por que este mundo humilha, rejeita e combate 
ao líder que procura se assemelhar aos valores de Deus, em Cristo? 

• Você consegue entender a razão de Deus não lutar as nossas lutas sem a nossa participação? Explique. 

• Leia Salmos 144:1. Como Davi descreve o Deus Único? Leia 1 Samuel 17. Marque as vezes em que, nessa 
porção das Escrituras, Davi foi zombado, humilhado. Que grande declaração fez Davi nessa passagem bíblica? 

• Leia 1 Pedro 5:6-11. Qual é o conselho que Pedro dá aos que desejam ser honrados por Deus? (v.6) O que 
significa colocar-se sob a poderosa mão de Deus? Você crê que Deus cuida de sua vida e, quanto a isso, o 
que Pedro nos orienta? (v.7) Quanto ao Diabo, qual é a orientação de Pedro e por quê? (v.8) O que mais ele 
nos diz na primeira parte do verso 9? (9a) É justo considerarmos as nossas lutas como as piores do mundo? 
(v.9) Qual é a promessa divina aos não abandonam a sua unidade com Cristo em meio aos seus sofrimentos? 
(vs.10,11) Você entende que as humilhações que sofremos, antes de sermos honrados por Deus, são uma 
estratégia divina? Por quê? 

• Leia Gênesis 37:5-11 e procure descrever o sonho que Deus deu a José, o filho de Jacó. Antes que o plano de 
Deus à sua vida se concretizasse, o que José teve de enfrentar? 

• A vida de José na Antiga Aliança é uma representação antecipada da vida de Jesus na Nova Aliança. Por que 
você poderia fazer tal afirmação? 

• Leia Filipenses 2:9-11 e explique, usando suas próprias palavras, o que compreendeu. O que Deus controla e o 
que Ele pode não controlar? Para o seu estudo e meditação pessoal, leia Daniel 2:21; Provérbios 3:1-7; 
Eclesiastes 12:13,14; Provérbios 1:7; 2 Coríntios 5:10; Mateus 12:35-37. Sobre a questão do que Deus 
controla ou não, o que você pôde aprender desses textos bíblicos? 

• Leia Mateus 20:20-28. O que a mãe de Tiago e João pediu a Jesus? Qual era a sua ideia sobre o tempo em 
que Ele implantaria o Seu Reino e que quando, de fato, ele será implantado? O que Jesus teria de enfrentar 
antes da implantação do Seu Reino? Quanto a isso, leia Hebreus 12:2; Isaías 55:4-9; Mateus 26:66-68. 

• Leia Mateus 27:54; Marcos 15:39; Lucas 23:47. O que o oficial romano e seus soldados declararam acerca 
de Jesus após presenciarem vários acontecimentos sobrenaturais, descritos em Mateus 24:27-54? 

• O que a história, tanto da vida de José como a de Jesus, enquanto ser humano neste mundo, pode nos ensinar 
para este Natal? 
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